
PREMIERS  
SECOURS

FORMATION
FORMATION GRATUITE

PREMIERS  
SECOURS

inscription et informations   
cours.cgdis.lu

.........................
......................................................
......................................................
......................................................



>  Réactions immédiates
sur le lieu de l’incident/accident ;

>  Prise en charge de plaies
et pansements ;

>  Prise en charge des brûlures ;
>  Inconscience et position

latérale de sécurite (PLS) ;
>  Réanimation de base et

application du défibrillateur ;
>  Réanimation de base de l’enfant ;
>  Enlèvement du casque

d’un motard ;
>  Etc ...

SUJETS 
ABORDÉS

LA FORMATION EN LANGUE 
FRANÇAISE DE 16 HEURES CONTIENT 
DES COURS THÉORIQUES ET 
PRATIQUES.

L’OBTENTION DE L’ATTESTATION  
DU COURS DE PREMIERS SECOURS 
REQUIERT LA PRÉSENCE ET  
UNE PARTICIPATION ACTIVE  
À TOUS LES COURS.

Inscription obligatoire  
via le site cours.cgdis.lu

au moins 48 heures avant le début du cours
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